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Jena, den 21.11.2023 

Kleine Anfrage zur 50. Sitzung des Stadtrates der Stadt Jena 

„Ruhebänke in Jena“ 

Sehr geehrter Herr Oberbürgermeister, 

Ruhebänke beziehungsweise Sitzbänke im öffentlichen Raum in städtischen Grünflächen, in der 

Innenstadt und in den Ortsteilen sind ein wichtiger Faktor für die fußläufige Mobilität von 

bewegungseingeschränkten und vor allem älteren Menschen.  

Für viele Menschen ist es von großer Bedeutung, manchmal auch essentiell für die Planung eines 

Weges zu Fuß, dass sie diese Bänke zum Ausruhen nutzen können. In anderen Städten gibt es 

deshalb einen „Sitzbankradar“, damit diese Menschen ihren Weg auch mit notwendigen Pausen 

planen oder die nächstgelegene Ruhebank finden können. Dieser „Sitzbankradar“ erweitert das 

Sitzbankradar-Projekt des Seniorenbeirats Jena. Er ist keine Plattform zur Angabe von 

Standortwünschen für Ruhebänke, sondern eine online zugängliche Übersichtskarte mit den 

Standorten der Ruhebänke im Stadtgebiet. Damit wird gerade für mobil eingeschränkte Menschen 

die Stadt auch fußläufig erreichbarer und so ihre Teilhabe erhöht. Denn digitale Angebote sind 

längst kein Privileg von Digital-Natives. Auch Seniorinnen und Senioren sind in Jena digital 

unterwegs und die Unterstützung älterer Menschen durch digitale Geräte ist ein wichtiges 

digitales Zukunftsthema. Ein vergleichbarer erweiterter „Sitzbankradar“ in Jena wäre daher eine 

sinnvolle Ausweitung des digitalen Angebots für die Menschen unserer Stadt.  

Darüber hinaus sind Ruhebänke eine niederschwellige Möglichkeit, um auch in der Innenstadt 

konsumfreie Aufenthaltsorte für Ruhepausen für Menschen jeden Altes zu schaffen. Es besteht in 

Jena ein großes Potential, mehr Ruhebänke in der Innenstadt aufzustellen, um diese Räume 

einzurichten. Mögliche Flächen sind beispielsweise entlang der nördlichen Seite des Teichgrabens 

unter den dort in einer Allee stehenden Bäumen zu finden oder im Rahmen der Neugestaltung des 

Eichplatzes. 

Ich frage daher: 

1. Verfügt die Stadt Jena über eine Übersicht über die Standorte der Ruhebänke im Stadtgebiet? 

2. Plant die Stadt Jena die Einrichtung eines Ruhebankradars in Jena? 

3. Plant die Stadt Jena die Ausweitung der Ruhebankstandorte in der Innenstadt, etwa am 

Teichgraben oder im Zuge der Eichplatzsanierung? 

Ich danke Ihnen für die Beantwortung! 

Mit freundlichen Grüßen 
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